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มติและสาระสําคัญจากการประชุม
คณะกรรมการหลักประกันสุขภาพแหงชาติ 

ครั้งที่ 3/2565 – ครั้งที่ 5/2565

นาํเสนอในการประชุม อคม. เขต 5 ราชบุรี วันท่ี  26 พฤษภาคม 2565

วาระที่ 3.1

เรื่องจากวาระ ประธานแจงที่ประชุม

คณะกรรมการฯ มีมติเห็นชอบ การเพ่ิมทางเลือก

การฟอกเลือดดวยเครื่องไตเทียมแกผูปวยโรคไตวายเรื้อรัง

ระยะสุดทาย ที่ไมสมัครใจรับบริการลางไตทางชองทอง 

เพ่ือใหเกิดความยืดหยุนของทางเลือก เริ่ม 1 กุมภาพันธ 

2565 กระทรวงสาธารณสุข และ สปสช.จะรวมกันดูแลผูปวย

ใหเขาถึงการรักษา โดยไมตองมีคาใชจาย เปนการบรรเทา

ความเดือนรอนของผูปวย และ รณรงคใหประชาชนรักษา

สุขภาพ เสริมสรางองคความรูในการดําเนินชีวิต และการ

บริโภคที่ไมทําใหเกิดโรค

1

 การติดตามผลการดําเนินงานในหลายพ้ืนที่ พบวา หนวย

บริการและบุคลากรทางการแพทยใหบริการเต็มที่ ผูปวยไต

พึงพอใจ เน่ืองจากชวยลดภาระคาใชจาย และฝากคํา

ขอบคุณมายังคณะกรรมการหลักประกันสุขภาพแหงชาติ 

และหนวยงานที่เก่ียวของจึงนับเปนการตัดสินใจที่คุมคา 

ทั้งน้ี ขอให สปสช.และ กระทรวงสาธารณสุข ประสานการ

ทํางานรวมกัน เนนสื่อสารความรูใหประชาชนเพ่ือปรับ

พฤติกรรมการบริโภคอาหารและการดํารงชีวิต ใหหางไกล

จากโรคไต และโรคไมติดตอเรื้อรังอ่ืนๆ
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มติที่ประชุม
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ความเปนมา

            สืบเน่ืองจากนโยบาย “ทศวรรษมาตรการการชะลอไตเสื่อม เพ่ือลดผูปวย

โรคไตรายใหม” ที่หลายหนวยงานที่เก่ียวของไดรวมดาํเนินการจัดโครงการ/กิจกรรม

เพ่ือขับเคลื่อน  รวมถึงคณะกรรมการหลักประกันสุขภาพแหงชาติ ไดมีมติเมื่อการ

ประชุม คร้ังท่ี 1/2565 วันท่ี 6 มกราคม 2565 มอบ สปสช. ดําเนินการและจัดทํา

ขอเสนอนโยบายการจดัระบบดูแลโรคไตทั้งระบบ ตั้งแตสรางเสริมสุขภาพและปองกัน

โรค การทบทวนเกณฑการเขาสูการรักษาการบําบัดทดแทนไต รวมท้ังการสนับสนุน 

เรงรัด มาตรการปองกันและชะลอจํานวนผูปวยโรคไตรายใหม

          คณะอนุกรรมการนโยบายและยุทธศาสตรพิจารณาประเด็นดงักลาว เมื่อวันท่ี 

25 เมษายน 2565 เรียบรอยแลว เสนอคณะกรรมการเพ่ือพิจารณา

มาตรการปองกันและชะลอจํานวน ผูปวยโรคไตรายใหม

1. เห็นชอบให สปสช. ดําเนินการเต็มท่ี เพ่ือสนับสนุนนโยบาย

“ทศวรรษมาตรการการชะลอไตเสื่อม เพ่ือลดผูปวยโรคไตราย

ใหม” 

2. มอบ สปสช. กําหนดหลักเกณฑ วิธีการ เง่ือนไขในการใช

งบประมาณกองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับทองถ่ินหรือ

พ้ืนที่ท่ียังไมมีแผนการใชจาย ภายในพฤษภาคม 2565

3. มอบ สปสช. ประสานกระทรวงมหาดไทย และกรมสงเสริม

การปกครองทองถ่ิน เพ่ือดําเนินการตามขอ 2 
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         รมว.ก.สธ. เห็นชอบขอเสนอของกรมอนามยั ใหผาออมผูใหญสาํหรับผูสูงอายุ

ที่มีภาวะติดเตียง  ประกอบกับสภาพัฒนฯ ใหความเห็นประกอบการพิจารณาตอ ครม. 

วา “คาบริการผูปวยที่มีภาวะพ่ึงพิงในชมุชน ครอบคลุมทุกวัยและทุกสิทธ ิอาจสงผล

กระทบตอภาระการคลังในอนาคต ควรพิจารณาใหองคกรปกครองสวนทองถ่ินรวม

จัดสรรงบประมาณ” สปสช.จึงจัดทําขอเสนอสิทธปิระโยชนในระบบหลักประกัน

สุขภาพแหงชาต ิกรณีผาออมผูใหญ/แผนรองซบัการขบัถาย  คณะอนุกรรมการ

นโยบายและยุทธศาสตร พิจารณาประเดน็ดงักลาว เมื่อวันที่ 25 เมษายน 2565 

เรียบรอยแลว เสนอคณะกรรมการเพ่ือพิจารณา

ความเปนมา

ขอเสนอสิทธิประโยชนในระบบหลักประกันสุขภาพแหงชาติ กรณีผาออมผูใหญ/แผนรองซับการขับถาย

การศึกษาวิจัยที่ผานมา

  ผลการศึกษาความคุมคาป 2553  โดย HITAP

#  หากสนับสนุนวันละ 3 ช้ินตอคน (ราคาชิ้นละ 20.06 
บาท ซึ่งเปนราคาตลาด ณ ชวงเวลานั้น) จะชวยประหยัด
รายจายครัวเรอืนประมาณ 21,664 บาทตอป

# ผูมีความจําเปนตองใชผาออมฯ หรือแผนรองซับ มกั
เปนผูพิการ ผูมีปญหาการขับถาย ผูสูงอายุท่ีไมสามารถ
ชวยเหลือตนเอง  ไมสามารถประกอบอาชีพ ภาครัฐควร
บรรจุการสนับสนุนผาออมฯ ใหอยูในชุดสิทธิประโยชน
ของระบบหลักประกันสุขภาพแหงชาติ และควรมีการ
ติดตามประเมินผลอยางเปนระบบและโปรงใส 
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1.  เห็นชอบใหผาออมผูใหญ/แผนรองซับการขบัถายในกลุมเปาหมาย เปนสิทธิ

ประโยชนในระบบหลกัประกันสุขภาพแหงชาติ มีผลตั้งแต 2 พฤษภาคม 2565

2. เห็นชอบ (ราง) หลักเกณฑ วิธีการ และเงื่อนไขการจายชดเชยฯ จากงบ

คาบริการสาธารณสุขรวมกับองคกรปกครองสวนทองถ่ิน (กองทนุหลักประกัน

สุขภาพในระดับทองถ่ินหรือพ้ืนที่ และกองทนุฟนฟูสมรรถภาพที่จําเปนตอ

สุขภาพระดับจังหวัด) ที่คงเหลือและไมมแีผนการใชจาย

3.  เห็นชอบการเพ่ิมรูปแบบผลิตภัณฑใหหลากหลาย เชน แผนรองซับ ผาออม

ทางเลอืก และการพิจารณาขยายเปาหมายไปยังกลุมผูปวยอื่นๆ ที่ไมสามารถ

กลั้นปสสาวะอุจจาระได รวมถึงประเด็นการบริหารจัดการดวยการจัดซ้ือรวมหรือ

การตอรองราคาในระดบัประเทศ เนนผลิตภัณฑที่ผลติในประเทศ

ขอเสนอสิทธิประโยชนในระบบหลักประกันสุขภาพแหงชาติ กรณีผาออมผูใหญ/แผนรองซับการขับถาย

(ราง) หลักเกณฑ วธิีการ และเงื่อนไขการเบิกจายชดเชย

@  หลักเกณฑ

1.  สาํหรับคนไทยทุกคน ที่ติดบาน ติดเตียง กลั้นอุจจาระปสสาวะไมได และมีคา

ADL ระหวาง 0-6 หรือ ตามแผนดูแลรายบุคคล (Care plan)

2.  กองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับทองถ่ินหรือพ้ืนที่ (กองทุนตําบล) จัดสรร

คาใชจาย ภายใตโครงการที่เสนอขอรับงบประมาณ 

3. หนวยบรกิาร ศูนยดูแลผูสูงอายุ หรือ องคกรปกครองสวนทองถิ่น จัดทํา

โครงการเพ่ือขอรับสนับสนุนงบประมาณ ตามวงเงนิที่คาดวาจะใช (เปาหมาย x 

ปริมาณผาออมที่ใชเฉลี่ย 3 ชิ้น/วัน x จํานวนวนั x ราคากลางตอชิ้น)

4. อัตราราคากลางและจํานวนที่ใชตอวัน เปนไปตามที่ สปสช.กําหนดภายใต

คาํแนะนําของกรมอนามัย กสธ.
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